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宁德市非物质文化遗产开发与保护研究

———以旅游节庆模式为例

吕群超 , 谢新丽 , 郑立文 , 谢新暎
(宁德师范学院管理与工程系 , 福建 宁德 352100)

摘　要:　宁德市非物质文化遗产类型多样 ,包含的遗产项目丰富 。但是到目前为止 ,对于非物质文化

遗产的开发与保护水平实际效果较差 , 开发与保护的模式单一 ,仅限于保护传承人模式和传统节日庆典

模式。旅游节庆作为一种新的旅游产品形式与非物质文化的融合 , 为宁德市非物质文化遗产的开发与

保护提供了新的模式。
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1　研究背景和意义

非物质文化遗产(以下简称 “非遗”)是区域文化发展的

结晶和重要的财富。 福建省宁德市 “非遗”丰富 , 为其旅游

业发展提供了丰富的资源。但是 , 目前从理论研究和实际操

作层面分析 , 宁德 “非遗”的相关研究和保护工作都相对滞

后。随着环三都澳区域经济发展战略的实施 ,宁德及其所辖

县市城市化水平不断提高 , “非遗”也将随着城市化进程面

临消失的尴尬境遇。 研究宁德 “非遗”的开发与保护 , 理论

上能填补该区相关研究的空白。实践中 , 宁德 “非遗”的保

护和可持续发展需要先进的理念 ,通过与旅游和文化产业相

结合 , 实现宁德 “非遗”的可持续利用和发展 , 并为当地经济

和文化产业的发展做出一定的贡献。

2　宁德市非物质文化遗产开发现状和模式

2.1　宁德市非物质文化遗产类型及其代表

宁德市下辖蕉城区 、东侨区 、福安市 、福鼎市等 10个县

市区 。宁德在新石器时期便有了古越人的活动 , 晋太康三年

设立行政机构 , 几千年的历史造就了宁德悠久的文明 , “非

遗”在该区域表现尤为丰富。

根据 2008年文化部关于第二批国家级 “非遗 ”名录 , 将

“非遗”细分为民间文学 、民间音乐 、民间舞蹈 、传统戏剧 、曲

艺 、杂技和竞技 、民间美术 、传统手工艺 、传统医药 、民俗等十

大类型 [ 1] 。本文通过查阅宁德文化馆等相关单位资料 , 对宁

德“非遗”进行收集 、整理和分类 , 就其主要类型和典型代表

进行分类(见表 1)。

表 1　宁德市 “非遗 ”一览表 [ 2]

类型 主要代表

民间文学 陈靖姑传说 、太姥娘娘传说 、畲族小说歌、继光饼的传说 、甘国宝传说

民间杂技与竞技 宁德霍童线狮 、柘荣剪纸

民间音乐 二声部山歌 “双音 ”、畲族民歌

民间舞蹈 《龙头舞 》、《香花舞 》、《祈福舞 》、《龙伞舞 》、《迎亲舞 》、《铃刀舞 》、《猎捕舞 》、《奶娘催罡 》、《巫舞 》、《打地狱 》等

民间传统戏剧 《秦世美 》、《英雄会 》等四平戏 、“五缘 ”“六配 ”为代表的乱弹戏 、屏南杖头木偶戏 、寿宁北路戏 、柘荣布袋戏

民间手工艺 福安畲族银器制作工艺 、古田红曲制作技艺 、寿宁木拱廊桥制作工艺 、福鼎饼花工艺 、

民间习俗
宁德(蕉城)铁枝传统表演技艺 、屏南双溪元宵灯会 、蕉城霍童 “二月二 ”灯会 、闽东畲族婚俗 、霞浦沙江曳石 、福鼎
双华畲族 “二月二 ”歌会 、古田临水宫 “请香接火 ”仪俗

2.2　开发与保护的现状

2.2.1　保护流于形式 , 实际效果较差　随着 “非遗”的开发

与保护成为政府的政治行为 ,各地为了获取政绩和得到相关

政府职能部门的专项资金拨款 ,都纷纷随着潮流申报当地的

“非遗”。宁德也分别进行了两次 “非遗 ”的整理与申报工

作。但从实际效果看 , 这种保护行为仅仅流于形式 , 实质效



果较差。一方面 , 政府行为随大流 ,缺乏实质性的保护措施。

开发和保护理念滞后 , 政策上缺乏主动性。另一方面 , 重申

报 , 轻开发。 “非遗”缺乏物质载体 , 呈现无形性的特征。 因

此 , 其开发与保护与有形的旅游资源开发不一样。宁德采取

的措施是通过申报 “非遗”项目和传承人的方式进行开发和

保护。由于物质利益的缺失 , 传承人为了生计 , 而选择了其

他职业 , 导致传承人渐渐流失和出现断层。

2.2.2　保护专项资金匮乏 , 物质基础不牢　政府作为行政

主体 , 在保护与开发 “非遗”方面扮演着重要的角色。保护

资金的安排就是政府的重要职能之一 [ 3] 。资金的匮乏对宁

德 “非遗”的开发与保护造成了巨大的负面影响 , 不仅使相

关职能部门的运作没有资金保证 ,也使文化的传承者缺乏保

护的动力。以霍童 “二月二”为例 , 除了镇政府补贴二千元

外 , 其余均靠家族筹集。资金的缺乏直接削弱了传承者保护

“非遗”的动力。

2.2.3　保护机制缺失 , 保障力度不够　宁德在保护机制上

存在诸多不足 , 且保障力度不够。一是理论和相关政策研究

不够。理论为 “非遗 ”开发与保护提供指导 , 然而有关宁德

“非遗”保护的研究成果基本为零 , 理论研究的真空不利于

文化遗产的保护;二是没有理清保护 、利用和发展的关系。

“非遗”保护的方针是 “保护为主 、抢救第一 、合理利用 、传承

发展” 。目前 ,宁德仍停留在重申报 、轻保护阶段 , 并且忽略

了开发在保护中的作用 [ 4] 。

2.2.4　审美品味变化 , 后继传承断代　一方面 , 公众的审美

品位发生了变化。公众对 “非遗”的审美需求 , 是宁德非物

质文化业遗产得以传承和发展的前提。由于宁德大多数 “非

遗”形式古旧 、内容单调 , 以致其不能适应变化了的公众的需

求。霞浦的曳石活动就是典型的例子 , 因其内容单调和形式

单一 , 不能满足现代公众的需求 , 而面临濒危绝境的危险。

另一方面 , 传承者的价值观和审美观发生了变化。受到生活

压力以及社会公众价值观的影响 , 宁德 “非遗 ”的传承者因

不能从 “非遗”的保护中获得明显的收益 , 而忙于生计 , 较少

进行训练。蕉城区霍童的线狮表演者和霍童的高跷艺人就

存在这样的问题 , 在近两年的 “二月二”灯会上 , 已没有了高

跷的表演。

2.2.5　公众保护意识淡薄 ,群众基础较差　“非遗”的开发

与保护不能仅依靠政府 ,其可持续发展需要公众的广泛参与

和努力。广大公众不能认识 “非遗”的真正价值 , 使其失去

了存在的群众基础;年轻人缺乏对本民族文化的认识 , 不愿

承担传承的责任也是一个重要的原因。

2.3　现行的开发与保护模式

2.3.1　保护传承人模式　保护传承人是大多数区域在 “非

遗”保护与开发之初所采取的最主要的方式。如古廊桥是宁

德重要的文化遗产 , 目前 ,宁德掌握古廊桥建造技术 , 有能力

建造古廊桥的仅寿宁郑多金一人。 2008年 6月 , 郑多金被福

建省政府列为第一批省级 “非遗”项目代表性传承人 [ 5] 。 在

宁德 , 其他的 “非遗”大多也采用这种模式。比如 , 霞浦畲族

小说歌的传承人是霞浦人士雷国胜 、屏南四平戏传承人是屏

南人士陈秀雨 、宁德霍童线狮传承人是蕉城人士黄振键等。

2.3.2　传统节日庆典模式　通过传统节日庆典进行表演是

宁德 “非遗”传承与保护的另一种重要的模式。在传统节日 ,

当地群众通过各种活动将 “非遗 ”动态化和舞台化 , 让公众

了解 “非遗”的内涵和活动形式 ,以实现其传承。比如蕉城霍

童的 “二月二”灯会 , 在活动举办期间 , 白天表演高跷 ,傍晚举

行纸扎 、铁技 、线狮 、舞龙等游艺;在屏南双溪元宵灯会举办

期间 ,在形式多样的闹元宵灯会上 , 除了最具地方独创特色

的舞香火龙 ,还能看到制作精美的花灯以及铁技表演 ,还有

踩高跷 、舞狮子等展示;霞浦沙江曳石在每年的八月十五中

秋夜举办 ,通过八月十五这个节日 , 进行曳石活动 ,不仅丰富

了节日气氛 ,而且实现了文化的传承。

3　宁德市非物质文化遗产旅游节庆模式开发探讨

3.1　旅游节庆和非物质文化遗产的共生关系

3.1.1　非物质文化遗产为旅游节庆的主题策划提供思想源

泉　“非遗”是一个区域重要的财富和资源 , 其文化内涵丰

富。每一项 “非遗”都包含若干子文化 ,这些文化内涵为旅游

节庆活动的主题策划提供了思想源泉。首先 , 为旅游节庆主

题策划指明了方向。区域旅游节庆主题的提炼以地域文化

内涵为基础 ,不能脱离地域文化 , 而提炼一些与地域文化无

关的主题。反映地域文化的主题才有生命力和竞争力。其

次 ,为旅游节庆主题的提炼提供了思想。旅游节庆的主题可

以从 “非遗”所包含的文化内涵萃取。再次 ,丰富了旅游节庆

主题的文化性。文化是旅游节庆产品的灵魂 , 从地域文化中

提取的文化不仅有利于打造旅游节庆主题的特色 ,更有利于

丰富其内涵。

3.1.2　非物质文化遗产的表现形式为旅游节庆活动策划提

供现实基础　作为一个系统和整体 , “非遗”的内涵为旅游

节庆活动的策划提供了现实基础和借鉴。以宁德上金贝村

“三月三”赛歌会为例 , 该旅游节庆活动主要以畲族文化为

内核 ,并根据畲族文化的内容进行旅游节庆活动的具体策

划 ,如畲族音乐 、舞蹈 、武术 、婚礼表演等等。畲族文化内涵

丰富 ,其若干子文化为 “三月三 ”赛歌会的表演提供了现实

基础 ,使该旅游节庆活动内涵和内容丰富 [ 6] 。

3.1.3　旅游节庆为非物质文化遗产的开发与保护提供了新

的模式　“非遗 ”传统的开发与保护模式包括主题公园模

式 、物化产品模式等 , 旅游节庆相对于上述模式而言 ,是一种

全新的运作模式。具体表现在以下几方面:一是实现了无形

性向有形性的转变。 “非遗 ”以无形的形式存在 ,缺乏载体 ,

公众一般无法直观 “非遗”。 区域 “非遗”可以通过旅游节庆

这个载体由演出人员进行游行的展示和表演;二是提高了公

众的参与性。旅游节庆的一个重要特性就是参与性。节庆

旅游者通过参与旅游节庆 ,获得了其他开发与保护模式无法

获得的参与和体验。旅游者可以与节庆活动的演出人员进

行互动 ,不仅增强了公众的参与性 , 更增加了该模式的竞争

力;三是实现了 “非遗”的舞台化和动态化。通过旅游节庆开

发模式 , “非遗”的开发与保护实现了由静态的模式向舞台

化的转变。无形的文化通过有形的方式在舞台上由演出人
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员进行动态展示 [ 7] 。

3.1.4　旅游节庆为非物质文化遗产的开发与保护提供资金

支持　“非遗”的开发与保护需要有资金支持。虽然相关政

府部门有专项资金用于 “非遗”的开发与保护 , 但是数量有

限 , 且往往无法满足现实的需求。旅游节庆模式实现了 “非

遗”与旅游业相结合 ,通过发展旅游业为 “非遗 ”的开发与保

护提供相应的资金支持和保障 。旅游节庆增加了旅游收益。

旅游节庆是区域发展旅游业重要的产品之一 ,与其他旅游产

品组合销售 , 很大程度上增加了旅游产品的吸引力 , 并为区

域旅游业增加了收益 , 可以为 “非遗 ”的开发与保护提供资

金支持。

3.1.5　旅游节庆提高公众对非物质文化遗产开发与保护的

认识和参与度　首先 ,公众能够通过节庆形式了解 “非遗”。

因 “非遗”的无形性 , 公众一般不易了解。但是通过节庆形

式 , 舞台化和动态化展示的 “非遗”更易让公众直观地进行

了解;其次 ,公众能够通过亲身的体验认识 “非遗”的内涵和

价值。旅游节庆为公众直观地了解 “非遗”提供了可能 , 公

众通过节庆的方式直观地了解和认识了 “非遗 ”的真实价值

和内涵 , 尤其是所代表的地域文化和旅游价值。

3.2　宁德市非物质文化遗产节庆开发的条件分析

3.2.1　资源类型多样 、文化内涵深厚　按照宁德 “非遗”的

大类进行分析 , 宁德 “非遗”共七大类(见表 1)。从类型上分

析 , 宁德 “非遗”类型多样。由于受地理区位的影响 , 作为畲

族重要的聚集区和闽浙结合部的宁德不仅形成了丰富多样

的 “非遗”, 而且其文化内涵深厚。从宁德主要民间音乐 、舞

蹈 、戏曲 、民俗等形成的历史和发展历程分析 ,都大约有几百

年的历史。悠久的历史积淀不仅丰富了其类型 , 而且形成了

深厚的文化内涵。

3.2.2　资源特色鲜明 、地域性强　受地理区位 、人口迁徙和

文化交流等多重因素的影响 ,宁德形成了特色鲜明和地域性

极强的 “非遗”。宁德所拥有的 “非遗”是其他区域所不具备

的 , 具有较强的差异性。以二声部山歌 “双音”为例 , 该山歌

仅流行于蕉城区八都镇猴盾畲族村及其周边的畲族村 ,宁德

其他畲族村落则不具有 , 表现出极强的地域性和鲜明的特

色。柘荣县的剪纸艺术与同处福建省的闽南剪纸在风格上

完全不同 , 而与陕北剪纸艺术相似。柘荣剪纸艺术主要反映

生活细节 , 这一特色体现了地域性。

3.2.3　政府开始重视 、保护与开发方向明确　作为一个国

家和地区文化遗产的重要组成部分 , 为了更好的开发和保

护 , 国家从中央到地方逐步开展了 “非遗”的统计 、上报和保

护工作。宁德政府也逐步采取了相应的措施开展 “非遗 ”的

保护工作。一方面 , 统计和申报 “非遗 ”。截止 2009年 6月

30日 , 宁德共收集了三批 ,共 33项列入 “非遗”名录 , 并且成

立了专门进行 “非遗 ”开发与保护的机构。另一方面 , 加强

对 “非遗”传承人的保护。宁德目前对 “非遗”开发与保护的

模式主要是保护传承人。虽然这一方式很落后 , 但是这一方

式在现阶段不失为一种重要的模式。

3.2.4　区域经济发展 、产业基础良好　当下 ,国家正实施海

峡西岸经济区建设和宁德环三都澳区域经济发展战略。宁

德以其良好的区位优势承接着发达地区的产业转移 ,目前已

经完成了临海工业的布局。旅游业是宁德重要的产业之一 ,

正如火如荼地开展着。宁德经济的发展为 “非遗”的开发与

保护提供了良好的经济和产业基础。一方面 , 提供了保护所

需资金。宁德工业的发展 ,带动了地域经济的发展和充足的

财政来源。另一方面 ,提供了良好的产业基础。 “非遗”的开

发与保护需要与一定的产业基础相结合 ,宁德不断发展的旅

游业是 “非遗”开发与保护的重要的产业基础 , 通过与旅游

业结合 , “非遗”实现了开发与保护相结合。

3.2.5　开发模式日趋完善 、可供借鉴经验多　相对于其他

发达的省会城市 , 宁德在 “非遗 ”开发与保护方面尚处在起

步阶段。目前 ,比较成熟的开发模式有数字化馆藏模式 、社

区博物馆模式 、生态博物馆模式 、旅游节庆模式 、各类演出模

式 、主题公园模式 、物化产品模式和混合开发模式等。这些

开发模式随着开发理念的发展还在逐步完善。对于宁德开

发和保护 ,这些开发模式提供了丰富的经验。

3.3　模式探讨

旅游节庆的重要特性是文化性 、参与性和娱乐性。通过

旅游节庆的模式开发 “非遗”, 有利于将 “非遗”的文化内涵

进行深度开发 ,为公众提供一个参与的平台 , 且从旅游节庆

的舞台化和动态化的产品中获得娱乐。 “非遗”旅游节庆开

发和保护的模式见图 1。

3.3.1　提炼旅游节庆主题　旅游节庆主题是旅游节庆活动

策划的基础和前提 ,起到提纲挈领的作用。 策划好旅游节庆

的主题对于办好旅游节庆有着重要的作用。宁德 “非遗”丰

富 ,类型多样。根据其类别 , 可以从中提炼七个方面的节庆

主题 。分别从民间文学 、民间音乐 、民间杂技与竞技 、民间舞

蹈 、民间传统戏剧 、民间手工艺和民间习俗七个方面策划节

庆主题。通过这七个方面主题的策划 ,将宁德 “非遗”所蕴含

的文化进行有效的开发。

3.3.2　策划系列节庆活动　文化是一个系统的 、复合的概

念。任何一种文化都包含若干子文化 ,这为节庆活动的策划

提供了基础。宁德民间杂技和竞技类 “非遗 ”就包含了宁德

霍童线狮 、柘荣剪纸 , 这两类文化形式就可策划两类节庆活

动。宁德传统戏剧包括四平戏 、乱弹戏 、屏南杖头木偶戏 、屏

南四平戏 、寿宁北路戏 、柘荣布袋戏 ,这些地方戏剧风格和表

现形式各异 ,因此 , 在进行节庆活动策划时 , 可以根据旅游节

庆主题 、节庆发展条件等多重因素进行相应的策划 , 以达到

主题内涵丰富 、节庆活动多样的目的。 其他主题也是如此 ,

根据其主题 ,策划系列节庆活动。

3.3.3　通过节庆活动策划丰富旅游产品　旅游节庆是区域

重要的旅游产品 ,凭借其参与性和文化性 , 拥有强大的生命

力。宁德旅游产品结构主要是观光旅游产品为主 ,旅游产品

结构单一 ,且缺乏参与性和文化性。宁德通过发展旅游节

庆 ,丰富了区域旅游产品 , 完善该区域旅游产品结构。首先 ,

完善了旅游产品结构。目前 ,宁德单一的旅游产品结构造成

了明显的旅游季节性 ,很大程度了制约了区域旅游产业的发
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展。旅游节庆活动的策划改变了单一的产品结构 , 实现了宁

德旅游产品结构的复合型;其次 , 改变了产品性质。 宁德观

光旅游产品无法满足旅游者参与性和体验性的需求。旅游

节庆产品以其参与性和文化性改变了目前主导旅游产品的

属性。

图 1　“非遗 ”旅游节庆开发与保护模式图

3.3.4　促进区域旅游业发展　旅游节庆活动丰富了宁德旅

游产品的同时 , 促进了区域旅游业的发展。其一 , 改变旅游

业季节性 , 增加旅游业收入。每年五月至十月是宁德旅游业

的旺季 , 其余时间基本为淡季 , 这很大程度上制约了宁德旅

游业的发展。在旺季 ,供给不足 , 服务质量下降;在淡季 , 则

资源大量闲置。通过策划旅游节庆 , 改变季节性 , 增加旅游

产品的销售 , 促进旅游业收入增长。 其二 , 调整旅游产业结

构 , 促进旅游业发展。宁德旅游产业结构与产品结构相一

致。旅游节庆在丰富了宁德旅游产品的同时 ,促进了旅游产

业结构的调整。在发展旅游节庆的过程中 , 宁德节庆策划

业 、装饰装潢业 、餐饮业 、交通业 、展具出租业和物流业等得

到发展 , 产业结构也将得到调整。

3.3.5　通过旅游业发展促进非物质文化遗产开发与保护　

旅游业的发展能够有效地促进宁德 “非遗 ”的开发与保护。

旅游业的发展主要从以下几个方面发挥作用:首先 , 增加开

发与保护的资金。宁德 “非遗”开发与保护需要资金作为基

础 , 旅游业的发展为其开发与保护提供了足够的资金支持 ,

可以有效改变 “非遗”开发与保护面临的资金短缺的问题。

其次 , 提供开发与保护的模式。旅游业相对于宁德保护 “非

遗”传承人的模式 ,是一种巨大的进步。旅游业不仅有效地

挖掘了 “非遗”的文化内涵 , 而且实现了通过舞台化和动态

化的模式保护。再次 , 提供开发与保护的产业基础。 宁德

“非遗”的开发与保护与旅游业相结合 , 不仅为其提供了资

金基础 , 而且提供了产业基础。通过对宁德 “非遗 ”的开发

与保护 , 促进区域旅游业的发展 ,进而反作用于 “非遗”的开

发与保护。

4　小结

作为重要的旅游资源 , 宁德 “非遗”的开发与保护对于

宁德市旅游资源与旅游产品的开发 、旅游产品结构的调整和

旅游产业结构的调整都有着重要的意义。本文从旅游节庆

的视角开发和保护宁德市非物质文化遗产是一种尝试 , 这对

于改变开发与保护模式 , 促进 “非遗 ”的开发与保护的良性

发展均有重要作用。但是在开发过程中对于节庆主题的提

炼和活动的策划要注重创新性与可行性并举 , 注重引导公众

的参与意识 ,通过产业运作的模式促进宁德市 “非遗”的开

发与保护模式的转变。
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