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闽 粤 舍 族 的 变 迁

李林昌 陈桂味

隋朝将原属义安郡 今潮州 的绥安县

改属晋安郡 今福州 管辖的龙溪县 , 官府

鞭长莫及 。唐初这一带发生 “蛮撩啸乱 ”, 朝

廷派左郎将陈政为岭南行军总管 , 前来平

乱 。陈政死后 , 其子陈元光奉诏接替父亲职

务 , 平定了故绥安县地的啸乱 。其时 , 广东

汉族豪强陈谦勾结潮州山区 “蛮撩 ”首领苗

自成 、雷万兴攻陷潮阳 , 潮州刺史常怀德无

力抵御 , 檄调陈元光前往征讨 , 克复了潮

阳 。永隆二年 年 陈谦又策动雷州半岛

崖山 “蛮撩 ”首领攻打南海郡边境 , 循州司

马高珑奉令征讨 , 未能取胜 , 又檄调陈元光

前往征讨 , 再次在广东境内平定了叛乱 。陈

元光为巩固地方治安 , 于垂拱二年 年

奏准设立漳州及所属漳浦 、 怀恩二县 , 设

州 、 县治于漳江之滨 , 这也是他的屯兵处 。

可是 , 当他在云霄半径 山结庐为祖母守墓

时 , 潮州山区中的雷万兴 、 苗自成之子突然

率众潜人岳山 , 陈元光轻敌 , 只率少数骑兵

迎战 , 被 “蛮将 ”蓝奉高杀伤致死 。后来朝

廷令他儿子陈晌代理他的职务 , “夜袭巢

蛔 ”, 杀了蓝奉高 , 俘其徐党 。

清末 , 漳浦县 “红白旗 ” 械斗时 , 封建

族长利用这一史事鼓动族群对立 , 说陈 、蓝

二姓是世仇 。后来群众悔悟 , 械斗罢息 , 互

通婚姻 , 族群和好 。但是至今仍有些人在谈

论舍族历史时 , 再提 “陈蓝二姓是世仇 ”之

说 , 这是不利于民族团结的 。大量考证说

明 , 漳州现在的蓝姓舍族并非陈元光时代蓝

姓 “蛮撩 ” 的后裔 。就是现在闽南蓝 、雷 、

钟三姓舍族也都不是土著 “蛮撩 ” 的后裔 。

正如唐代李澳川 今漳浦县城 因李姓聚居

得名 , 而现在漳浦城乡各处李姓无一处是李

澳川后裔一样 。以下引用专家实地调查和

蓝 、 钟等姓族谱资料来阐述古代闽 、 粤乃至

浙南舍民迁徙 , 以澄清相关支系源流 , 旨在

从根本上消除至今仍存在的不利于民族团结

的认识 。

国家民族委员会于 年 、 年 、

年先后多次组织专家施联朱 中央民族

学院教授 、蒋炳钊 厦门大学教授 、陈元

煦 福建师范大学教授 、 陈佳荣 中央民族

学院教授 等 , 深人调查考证后 , 编写 《舍

族社会历史调查 》一书 年 月福建人

民出版社出版 。拙文据他们的调查考证 , 又

对今居住在漳州的舍族源流作过调查研究 ,

搜集其族谱资料 , 综合认为 唐代粤东凤凰

山区的舍民于元 、 明代迁徙闽东 , 并传衍浙

南 。而现居粤东的舍民 , 则于明末清初分别

从闽西的汀州 、 宁化 、 龙岩 、 广东大埔县以

及南京 、 河南迁来 。现居住漳州的舍民则是

于南宋和元末从外地转迁过来的 。

首先看粤东的调查资料 。 《广东舍民识别

调查 》 年 , 组长杨成志 , 整理陈凤贤 、

黄淑聘 凤凰山区潮安山犁村 姓雷 由福

建 无具体地名 迁来 碗窑村 姓蓝 由



龙岩金羌坑石壁下迁来 李公坑 姓雷 由

龙岩迁来 。丰顺凤坪村 姓蓝 由宁化安东

村迁来 饶平的石鼓坪 姓蓝 、 雷 由南京

迁来 潮安黄竹洋 姓蓝 、 雷 由大埔迁

来 。莲花山区惠阳长坑乡角峰 姓蓝 、来 、

南洋 、 陈湖 姓雷 、麻竹坑 姓蓝 、碧山

乡涤下 姓蓝 、海丰北镇乡红罗 姓蓝 祖
先从南京迁来 。罗浮山区博罗嶂背 姓蓝 、

雷 、盘 、 长坑 姓蓝 , 增城兰溪下水 姓

盘 、 蓝 、通坑 姓雷 、来 都传说由河南迁

来 。迁来的时间各地传说不一 , 但多在 代

潮安山犁 至 代 潮安碗窑 、 丰顺凤

坪 之间 , 约在明末清初之际 。

其次看闽东的调查资料 。 年 , 陈国

强等在 《福建宁德县舍族情况调查 》一文中

述 “宁德县舍族最早是 叨 。年前 明嘉靖年

间 自广东清岩洞迁来 , 先到连江的马鼻大

坪 , 后来才迁到宁德县的南山葡萄坑来 。最

早只有蓝 、雷 、钟三户 , 后发展到 切 。一年前

清道光年间 的 户 , 然后由葡萄坑发展

到马山 、南山 、 下塔头等地 , 最后再搬到七

都涤头 、九都 、 猴土盾等地去 。”陈国强等还

说到 , 舍族原非广东和福建土著 , 舍族迁移

时间 , 一是在秦朝前后 二是在东晋年间 。

迁移原因是战争避难 。迁移路线总的是由湖

南 — 江西 、广东 — 福建 。钟姓舍族一路

是由连江的马鼻大坪经罗源到宁德县的南部

南山一带 , 然后又向北迁移 一路钟氏舍族

先居武平 、 长汀 , 后又散布到泉州 、漳州 ,

在公元 。。年左右移人宁德南门岗的丹斗 、

韩膺林 。

《福安县甘棠乡山岭联社舍族调查 》

年 , 调查者施联朱 、陈佳荣等 山头

庄钟姓祠堂有 《颖川钟姓族谱 》, 内载 , 始祖

钟志深 , 传至音公 一世祖 原居广东 , 明

洪武三十一年迁浙江 , 任浙江天台山知县 ,

其次子于洪熙元年回广东 , 长子英公住浙江

瑞安 , 陈宽公住浙江平阳 , 传至第六世声远

公 , 于弘治十八年任福建抚标参将 , 七世祖

明公于正德十一年迁到福安山头庄 。 《福鼎县

舍族清况调查 》 年 , 调查人陈元煦 、蒋

炳钊等 一文记述 “本县舍族并非土著 , 而

是从外省迁徙来 。据说 , 他们的祖先最早居

住广东潮州凤凰山 , 因生齿 日繁才散居外

地 。” 《蓝氏宗谱 》载 “唐光启二年 , 盘 、

蓝 、 雷 、 钟四姓三百六十徐丁口从闽王王审

知为向导 , 由内海来闽 , 至连江马鼻道登

岸 , 徙罗源大坝头居焉 , 盘王碧一船被风漂

流不知去向 , 故盘姓于今无传 。” “到明季

间 , 有一支来福建经闽南 , 北徙连江 、 罗

源 、福安 、霞浦 , 由福鼎折人浙江 , 这是陆

路跋涉来的 。” 《雷氏宗谱 》载 雷氏是高辛

帝验马之裔 , 徙居潮州凤凰山 , 明代于华公

父子同迁霞浦 , 后迁福鼎十四都大旗坑牛埋

下 。 《李氏宗谱 》载 ……传至万十三郎 , 由

霞浦鹰落洋转徙福鼎白岩 , 派衍泰顺 , 迁平

阳 。

再看浙江的调查资料 。 《浙江丽水地区舍

族清况调查 》 年 , 调查人施联朱 、张崇

根等 张村公社惠明寺大队社员雷石童保存

的 《雷氏宗祠序 》 手抄本 记载 “我姓之

源广东潮州府海阳县凤凰山 , 原有大祠 。以

后我太祖雷进明 、进良 、进裕 、 进元四兄弟

等人 , 万历年间移来浙江处州府景宁县七都

包凤 , 开垦种田 , 后世分处他乡 ·····一 房分

去平阳 , 二房分去云和三都居住 , 四房雷明

王太祖居住在大烽不知几年 , 到清朝顺治庚

寅七年 , 应惠明寺僧清华之邀 , 迁居于此 。”

景宁区岳溪镇红星大队社员雷应时手抄家谱

记载 “嘉靖元年壬午岁 , 移过福建漳州府龙

岩县土名苦竹岭下居住 。 ……嘉靖四年丙寅

岁冬月又移过连江县陈板桥居住 。 ……虞山

公生三男 , 长德贵 , 次德兴 , 三德书 , 三兄

弟共同一家大小四十八丁口移过浙江省处州

景宁县二都油亩王贩。……清顺治、康熙年
间又分别迁往遂昌 、 云和 、 龙游 、 温州 、平



史事纵横

阳等地 。”松阳杨家坞雷如载保存的 《雷氏宗

谱 》记载 “大明正德戊辰年 , 雷辰兴公生世

隆 , 世隆生三子 , 长曰林富 , 次曰林贵 , 三

日林荣 , 至万历已卯年间 , 三人同移浙江处

州府景宁县游田仓基详居焉 。”张村公社周湖

村社员蓝李丰保存的 《蓝氏宗谱 》记载 “元

朝 从凤凰山区 过福建 , 明朝迁过浙江处

州府丽水 、 云和 。后蓝 日贤迁景宁县六都暮

洋湖明样坪坑居住 。 ……万历三十七年迁景

邑 。” 张村公社东俩大队 《蓝氏家谱 》 载

,' 宋 绍兴三年由广东分往福建各州县居

住 。 … …明正德元年分迁人浙江处州府丽水

县各处居住 。 自正德四年接买王姓山场一

处 , 坐落丽水县二十七都安溪庄 , 土名泅州

堂安宁县北乡油田庄王贩居住 , 不数传而分

迁于县之东乡 , 地名彭坑者 。 ……仅住一二

世 , 自前明万历七年遂迁于东俩居住矣 。”张

村公社救木山二队社员蓝玉堂保存的 《汝南

蓝氏房谱 》记载 “元朝年间迁徙移来福建福

州府罗源县重山里南峰居住 。 ……明万历十

二年冬月又移过浙江处州景宁县六都张村内

暮洋湖内 , 土名烽彭坑 。”据浙江少数民族师

范学校的舍族同志说 , 这一带的蓝 、雷 、钟

三姓都公认他们的祖辈是从福建迁到浙江处

州府景宁县 , 然后转传各地的 。

在完成上述舍族社会调查后 , 民政局又

根据当地群众要求并经专家论证 , 于 年

确认漳浦的赤岭乡 、 湖西乡的蓝姓一万八千

多人为舍族 。此后 , 与漳浦赤岭同祖的龙海

隆教蓝姓 , 龙海 、萝城 、 云霄等处钟姓也相

继被确认为舍族 。确认的主要根据是他们或

多或少还保留若干舍族风俗 , 但对其祖源未

作详细考证 。专家 、 学者对其族源也有不同

的观点 , 主要有 “闽越族后裔说 ” , “东夷后

裔说 ” , “武陵蛮后裔说 ” 三种说法 。从漳州

现有蓝姓 、 钟姓舍族族谱记载 , 他们的祖先

是南宋和元末辗转从外地迁来的 , 如蓝姓 ,

其祖先蓝明德为唐扬州节度使 , 后来因受杨

国忠排挤而辞官 , 卜居建康 今南京 , 传至

第 世宗训 , 于唐亡之际迁居壕州定远县东

山洞 “安锄乐业 ”。传至 巧 世吉甫 , 于宋徽

宗时避金兵之乱迁居句容 , 世常新 , 南宋

末年避元兵之乱迁居福建侯官 , 又迁居建宁

崇善坊 , 世太一郎生七子 世 , 长成

后分散 , 其中长子念七郎 , 名炯 , 号文明 ,

居建宁 , 仕元 , 提举江西学政 , 传裔江西 ,

其子 世 蓝深 , 字邦献 , 任临川县尹 ,

生 子 , 元末江西动乱 , 这三人先后迁人福

建 长兄蓝兆 , 字元晦 , 号廷瑞 , 元末移居

福建漳浦前亭高岑下尾 , 生三子 , 长子庆

福 , 移居袭坑 今漳浦赤岭舍族乡 、次子庆

福,移居蓝教 今宠海隆教舍族乡 ,第三子
庆寿 , 移居广东大埔县下场茅坪 今为舍族

村 。次蓝光 , 字仲晦 , 号石泉 , 元末人闽 ,

任福建行省都事 , 于明军人闽后隐居元涉

寺 , 传裔福州西郊草市头 三蓝宽 , 字季

晦 , 号清甫 , 移居莆田城外 , 传裔莆田 。漳

州钟姓舍族说先祖住颖川郡许昌 , 传到钟

朝 , 移居福建汀州 , 传至第五世钟道器 , 于

南宋隆兴元年因乡试任漳州教授 , 后居海

澄 , 生 子 , 第六子化成 , 生一子耿坊 , 耿

坊生 子 , 长子留守海澄 , 次子得玉生于元

至正十三年 , 卒于明正统十一年 年一

年 , 迁居龙溪浦南松州 , 分传华安坪

水 、南靖山城 、 萝城区天宝镇茶铺 第三子

洋儒迁居厦门钟宅 , 其后代分居安溪湖上盛

富村 、 官桥善坛村 , 惠安山腰钟借 、 莺峰 。

开基松州的钟得玉第四代孙崇恩 生于明天

顺年间 , 卒于嘉靖年间 , 原族谱将嘉靖错写

为嘉庆 。 为萝城区天宝镇茶铺钟姓之祖 。厦

门钟宅第四世三房颜德分居安溪善坛 , 第四

房分居云霄下河坡兜 。

以 “东夷后裔说 ”来衡量现在漳州蓝 、

钟两姓族谱所记祖源 , 便无可疑问 。潘光旦

教授于 年代初发表其研究心得 舍族源于

“武陵蛮 ”, 而 “武陵蛮 ”是 “东夷 ”靠近西



南的一支 — “徐夷 ”迁居鄂 、湘西部地区

后 , 融合其他民族而形成的 。舍 、苗 、 瑶与

春秋战国时代生活在淮河 、 黄河之间靠西南

的一支 “徐夷 ” — 徐堰王有密切的渊源关

系 。 年 , 费孝通在 《中央民族学院学

报 》发表 《民族社会调查的尝试 》, 对已故教

授潘光旦生前论著进行补充 , 说徐夷后来向

长江流域移动 , 进人南岭山脉的那一部分可

能就是瑶 一部分从南岭山脉向东 , 在江

西 、福建 、 浙江和汉族结合的那一部分可能

就是舍 另外一部分曾定居在洞庭湖一带 ,

后来进人湘西和贵州的 , 可能就是苗 。

年张崇根在 《中南民族学院学报 》发表 《舍

族族源东夷说新证 》, 认为 “架抱图腾是鸟与

犬合一的图腾 , 史载 , 徐堰王得犬之助而得

活命 , 因此徐夷崇拜犬 , 而徐夷原是鸟图

腾 , 高辛帝也是鸟图腾 , 便形成鸟犬合一的

图腾 又舍族族谱中提到的最早祖地在会

稽 , 这会稽不是今浙江会稽 , 而在山东 。”我

们的见解 徐夷的地盘在今山东洒水至江苏

省长江以南和安徽省部分地方 , 春秋时代徐

堰王在此立国 , 后为楚国所吞并 , 秦始皇二

十五年置为会稽郡 , 郡治在今苏州 。后来会

稽郡辖域扩大到浙江 、 福建 , 东汉永建四年

年 才分钱塘江以北为吴兴郡 , 以南为

会稽郡 , 会稽郡治设于山阴 今绍兴 。我们

认为 , 徐夷后裔一部分没有融人 “武陵蛮 ” ,

漳州蓝姓舍族之祖 , 唐代的蓝明德便是其中

一支的首领 。按这样分析 , 蓝明德被唐朝任
命为扬州节度使就不是不可理解的 。蓝明德

和他的族人曾居南京 , 所以 , 今广东莲花山

区和罗浮山区的舍族说他们祖先源自南京 ,

舍族后裔所传唱的 《高皇歌 》也有 “同是南

京一路人 ”句 。蓝明德的第 代孙宗训于唐

亡时从南京迁居壕州定远县东山炯 今属安

徽省 , 传了许多后裔 , 元末明初的蓝玉便是

这一族 , 他是朱元璋的同乡 , 率领他的族人

为基础的一支军队助明太祖朱元璋打天下 ,

官至大将军 , 封凉国公 , 后以谋反罪被剿家

灭族 , 株连一万五千多人 , 因此这一支蓝姓

式微 。现在的安徽蓝 、雷 、钟三姓舍族 , 是

明代从潮州凤凰山区迁闽东而后转传浙江 、

再传人安徽宁国的 。而原是居住在安徽壕州

定远的蓝姓舍民是在蓝玉之前的宋末元初传

至江西临川 , 元末明初再从临川传到漳州 ,

并在赣南 、 闽西之间传衍众多族裔 。 漳浦袭

坑蓝姓旧谱说的 “二十世太一郎生七子 , 一

至六子失散 ”, 后来经会谱证实 , 这一至六子

的后裔传在江西大余 、 南康 、福建武平 、上

杭等地 , 并转传广东梅县 。厦门大学人类学

系主任郭志超教授曾作调查研究 , 认为闽

南 、 闽西蓝姓舍族同属一系 , 写作 《闽南蓝

姓舍族与闽西蓝姓舍族的渊源关系 》, 发表于

《台湾源流 》第十期 。龙海隆教 、漳浦装坑

今赤岭舍族乡 之祖庆禄 、庆福之三弟庆

寿迁居广东大埔湖寮下沥茅坪 , 其后裔还于

明嘉靖年间分传于饶平水口蓝屋 据 《汕头

史志 》第三期 《饶平舍族的变异 》 。

说到这里 , 也许有人还质疑 , 既然现在

漳州的舍族不是陈元光时代 “蛮撩 ” 的后

裔 , 其祖先是元末明初从江西迁来的 , 钟姓

舍族的祖先是南宋隆兴年间才从汀州人漳住

于海澄 南宋未有 “海澄 ”地名 , 明正统至

天顺年间才传衍于今萝城区天宝茶铺 、 浦南

松州 、 云霄下河坡兜的 , 那么 , 文献有载的

宋代漳州舍民后裔哪里去了呢 是的 , 南宋

漳州已开始有 “舍民 ” 之称 , 而不再称 “蛮

撩 ”, 刘克庄作 《漳州谕舍 》, 有一段记述 ,

可以说明宋代漳州舍民传于何处 “九溪响种

类不一 , 曰蛮 , 曰摇 , 日黎 , 日钱 , 在漳州

日舍 , 西舍隶龙溪 , 犹是龙溪人也 南舍隶

漳浦 , 其地西通潮 、 梅 , 北通汀赣 , 奸人亡

命之所窟穴 , 舍长拔止机毒矣 , 汀舍者教以

短兵接战 , 故南舍之祸尤烈 。二舍皆刀耕火

耘 , 崖栖谷汲 , 如揉升鼠伏 , 有国者以不治

治之 , 舍民不悦 役 , 舍民 下转第 页



地主 “武夷王 ”, 但掌管的权限却发生了变

化 , 从丘墓土地之神变成阳宅土地之神了 。

经过漫长历史进程的擅变 , 闽越好祀鬼

神的巫现文化的东延传播 , 使闽台长期具有

多神崇拜的信仰习俗 , 举凡大树 、 巨石 、灵

禽 、 猛兽 、或人或鬼 , 甚至一段枯骨 、 一处

山水 , 只要能避灾却难 、 赐福降瑞 , 不问其

神灵系统 , 都可作为信仰对象 , 带有古代闽

越图腾崇拜的色彩 。此外 , 闽台在迎神赛会

上以歌舞戏剧酬神 , 都有闽越巫现遗风的影

响 。这些闽越古俗涵化在中原民俗之中 , 赋

予了闽台民俗强烈 、古朴的地域色彩 。

参考文献

汪震 《浅析买地券的演变与历史发展的联系 》 , 《福建文

博 年第 期。

从馆藏 “买地券 ',探析问台相荞习俗

〔 陈进国 《买地券习俗与地域风水信

仰 》, 中国社会科学出版社 年 月版 。

吴荣曾 《镇墓文中所见到的东汉道巫关系 》 《文物 》

夕 年第 期 。

林拓 心以拍明姻封程州励 钊日擎栩店 版出 年 月。

刘登翰 《中华文化与闽台社会 》, 《福建人民出版社 》

年 月。

王文径编 《漳浦历代碑刻 》, 璋浦县博物馆 年。

券文见陈健鹰 《读碑三题 》, 《闽台民俗 》创刊号 泉

州 , 年 。

见同安马巷洪膺 《咒语簿 》。

作者单位 厦门市博物馆

镇 隶属于漳浦县的 “南舍 ”应是住在诏

上接第 页 不税 , 其来久矣 。厥后 , 贵

家辟产 , 稍侵其疆 豪干诛货 , 稍笼其利

官吏又征求土物 , 舍民不堪 , 诉于郡 , 弗

省 , 遂估众据险 , 剿掠省地 , 时壬戌岁也 。

下一年 , 卓得庆知漳州 , 剿抚兼施 , 西九舍

先受招 , 南舍三十所酋 , 各籍户 口三十徐

家 , 编人户籍 , 其事始定 。”就是说 , 南宋景

定三年 年 漳州舍民曾因利益受侵犯

而进行一次起义 , 次年便为新任知州卓得庆

剿抚兼施稳住了 。后来 , 元军到漳州时 , 以

陈吊眼为首的 “西通潮梅 ”一带舍民进行了

轰轰烈烈的反元气争 在元朝统治时期 , 以

李志甫为首的 “北通汀赣 ”一带舍民进行抗

元武装起义 , 都受到惨烈镇压 , 不死的也逃

走了 。

还要分析一下宋代漳州舍族居住 的地

区 。宋朝的龙溪县和漳浦县辖域与唐代一

样 , 龙溪县包括今萝城区 、 龙文区 、 华安

县 、 南靖县 、龙海市的一部分 , 漳浦县包括

今漳浦 、 云霄 、诏安及平和等县和龙海市的

一部分 , 隶属于龙溪县的 “西舍 ”应是住在
南靖和华安山区 , 而不是住在萝城区 、 海澄

安 、平和山区 那才是 “西通潮 、梅 , 北通

汀赣 ”的地区 , 而不是住在赤岭 、湖西 、镇

海隆教 、 云霄下河 。现今赤岭舍族乡 原名

袭坑 和隆教舍族乡蓝姓舍族是明初才开基

的 , 湖西舍族乡蓝姓舍族是清代从袭坑分传

的 。萝城天宝茶铺 、浦南松州 、 云霄下河等

地钟姓舍族是明代正统至天顺年间从海澄直

接 、 间接分传的 , 他们的祖先都与陈元光

“开漳 ”及陈吊眼抗元 、李志甫反元无关 。
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