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舍 族 发 祥 地 考 略

王 克 旺

我国闽浙赣深山峡谷 中
,

居住着数十万舍族 同胞
。

关于舍族最早的发祥地 问题
,

民族学

界一 直是众说纷纭
,

莫衷一是
。

到目前为止
,

大致上有蒋炳钊教授的
“

闽粤赣交界 地区
”

说
, ①

施联朱教授和徐规教授的
“

湖南武陵地
”

说
, ②费孝通教授和张崇根先生的

“
淮水流域说

” ,

③

陈元煦教授的
“
福建土著

”
说

, ④ 以及笔者的
“
潮州凤凰 山

”
说

,

等等
。

⑤

笔者主张广东潮州凤凰山是舍族发祥地的观点
。

本文拟就这个观点
,

再谈点看法
,

请识

者斧正
。

一
、

合族史诗
、

族讲及方志记暇可证凤且山是发样地

舍族代代相传的民族史诗《高皇歌》中明确地提到 “ 蓝雷钟 出广东
,

广东原来是祖宗
” ,

“
广东路上是祖坟

,

世
_

L盘蓝雷祖宗
” 。

从新发现的蓝雷钟姓族谱上
,

也 证 实 了史 诗的内

容
: “

我祖世居潮州
,

阅年六 百 余岁
,

历 传 十世
” ,

⑥ “
遂昌钟氏

,

初为粤民
” , ⑦ “

前

朝原尊太祖在厂
`

东潮州海阳县会稽山七贤洞内居住
,

往后
,

宋朝迁出八 排 山
卜

F 展 住 ” ,

⑧

“
遂昌钟氏

,

初为粤民
,

自其先世散徙迁浙江省内地
,

俱有其群
,

历时亦殊久矣
” 。

⑨ 这和

有关地方志记载是一致的
。

《贵溪县志
·

杂类
·

轶事》 载
: “
江浒山无籍民盘

、

蓝
、

雷
、

钟四

姓
· ·

… 民居南徽
,

一

号南蛮
” , 《遂昌县志

·

风俗》 载
:

舍民
“
来自蛮方 已久

,

讴 歌仍 自南

声
。 ”

解放前一些调查报告也说
: “

关于盘靓封于潮州一带
.

似可证明该族发源于广东
,

其

语言十分之二三颇 似 广 东土音
,

妇女之精神
、

装束
,

也类似广东乡
一

下女子者
,

且民间之传

说
,

亦均称广东为该族之发祥地
,

则该族最初发源 r 广东似较可能
” 。

L 千百年来
,

在闽浙

山区游耕的舍民从未忘记他们的祖先是这块发祥地
。

解放前
,

居住在浙南
、

处州一带的舍族
,

还经常捐资并派人到广东潮州风凰山去修葺祖祠和参加祭祖活动
。

今天
,

潮州凤凰山碗窑
、

山犁
、

石古坪一些舍村
,

还生活着 1 8 2 9名舍族同胞
, 。 他们留存的四幅祖图

,

虽然是不同舍村

不同姓氏的祖图
,

但内容完全相同
,

均反映了始祖盘抓不愿为官
,

带一家人落脚祖地凤凰山的

艰辛生活及民族迁徙的情况
。

据凤南乡舍族干部说
: “ 凤凰山上相传有一座坟墓

,

中间有块

碑
,

土写
`

皇救盘王
’ ,

两旁有石旗杆
,

中间只能
一

条
` t 通过 ” 。

又据万峰山农场一位老人

说
,

他童年时还亲眼见过此墓
。

这些都有力地证明
,

舍族祖先最早的居住地是在凤凰山
。

二
、

会族的迁徙路雄揭示了凤皿山
二

卑的祖居地

东汉时期
,

舍族作为我国古代
“
南蛮

”
族的一支

,

生活劳动在广东潮州凤凰山一带
,

迄

今已有二千多年的历史
。

当时
,

潮
、

汀一带 还 是 个
“
唯 时土旷民稀

,

城闽住落
一

百里一置
”

的地方
, ⑧舍族社会曾长期处于人类早期的

“ 刀耕火 种 ”
的 原 始 农 业 和 “

捕 野 禽 射 东

肉
”

的狩猎经济阶段 (前后大约经历 1 5个世纪 )
。⑥ 自从唐王朝在舍区设置州县强化封建统治以

后
,

舍族恬静的原始社会受到封建统治阶级的干扰
。

唐政权对舍区实施封建的压迫与剥削
,

如

《 临汀汇考
·

乡域 》 载
: “

大历后 (注 ;
大历元年为 7“ 年

,

唐武 周 年间 )
,

始郡县
,

其莱



穴招集流亡
,

辟土殖谷
,

而纳贡赋
。 ” 《长汀县志

·

大事 》 载
:
唐朝

“
潮 遣 僚 佐巡州县

,

劝农桑
,

定租税
” ,

明 显看出唐王朝硬把俞族纳入封建剥削方式的轨道
。

由于愈族社会生产力

低下
,

封建经济没有牢固的根从
,

因而受不了突如其来的强大的汉族经济冲
.

.11
,

为 J
’ “
求生

”

与
“
避死

” ( 即经挤和政治两方面的原因 )
,

金族从唐朝开始前后经历了近
一

千年的民族大

迁移
,

他们由南而北
,

向闽
、

浙
、

赣三省人烟稀少的山区迁移
。

直到明清之际
,

大多数舍族

人民才在闽浙两省深山峡谷 中定居下来
,

形成了与汉族交错杂居
. “

大分散
,

小集中
”
的局

面
,

闽浙两省就成了舍族的最主要居住区 (约占全 国余族总人 口 9 5 % 以
_

1..)
。

闽浙余族同胞

极其重视自己民族迁徙的历史的口传和迁徙路线的记载
,

其根本原因在 J
几

他们不忘祖
,

不忘民

族发祥地
。

浙江平阳
、

丽水等地舍族同胞均称自己的祖籍是在广东凤凰山
,

后来迁移福建古

田
、

罗源
、

连江
、

福安
,

再迁到浙江的景宁
、 一

平阳
、

温州
、

丽水
、

遂昌
、

临安等地的
。

在历

史上
,

舍族尽竹是
一

个在粤
、

闽
、

浙
、

接等山 区长期游耕
,

以山为家的民族
,

但从现存大量

的闽浙各地蓝雷钟三姓 族 谱 中
,

都明确地记载着 自己祖先历代迁徙的
“
行程簿

” ,

对迁徙

时间
、

地点
、

_

上辈人物都记得很具体
。

他们不管迁到那里
,

都不忘 自己从原籍出来的路线
,

从未忘记他们祖宗的发祥地一一 !
’ `

东潮州凤凰山
。

这里
,

以浙 江遂 昌 县 井头村 ((钟氏家谱》 中的
“
行程簿

” 为例
:

自宋绍熙三年 ( 公元

1 19 2年) 二月钟谅
、

钟宜
、

蓝钟 由原籍广东府朝阳县 ( 即潮州 )
,

向外迁徙
;
嘉泰四年 (公

元 12 0 4年 ) 八月移水尾山居住 , 开禧二年 (公元 1 2 0 6年 ) 移水 口 山居住 , 嘉定十四年 (公元

12 2 1年 ) 移粒寅水尾居住
;
绍定二年 (公元 12 2 9年 ) 钟聪

、

钟达带引子孙移饶平县二十都朱

溪山居住 ; 景定二年 (公元 1 2 61 年 ) 二月雷文甫
、

钟贵带领子孙移海阳县归化包山
、

吴金山

居住 … …

万历四
一

} 二年 (公元 1 6 1 4年 ) 钟石洪
、

钟法喜带领二十八 口移浙江处州 (今丽水 ) 景宁

县二都田由源锦济洋居住
。

为了证明 自己是粤东盘王子孙
,

以及祖籍在潮州凤凰山
,

他们除

史诗世代流传和族谱详细记载外
,

每移到一地
,

就千方百计筹集资金建造祠堂
,

并以房举行

祭祖活动
。

)
’ `

东
、

福建
、

浙江一些地方志
,

对舍族迁徙活动
、

路线加以考证
,

作了 具 体 的 记载
:

“
舍民盘抓之后

,

自粤而闽
,

以暨处之
,

松
、

遂
、

云
、

龙诸邑
” , “

舍 民
_

不 知其种类
,

或云

出粤东海岛间
,

自国朝康熙初迁处郡
,

依 山 结 庐
” 。

此外
,

解放前一些书报也有
“
浙东舍

区
,

来自闽广
”
的报导

。

可见
,

舍族是从厂
`

东那个方向迁入闽浙的
。

他们最早在广东繁衍
、

生息
,

后迁福建
,

再由福建迁至浙江各地的
。

迁入福建的时间是在宋之前后 (宋刘克庄 《后村

先生大全集 》 中有记载 )
,

约是十世纪至十二世纪间
。

最早迁入浙江的
,

约 是 十 四 世纪后

期
,

清代 《宣平钟氏家谱新序 》 载
: “

大明洪武 乙卯
,

日章公由福建迁处州景宁
” 。

又
,

公

元 1 9 1 5年重修的 《平阳雷氏家咸行第》 记载
: “

始祖景云
、

景通二公
,

原籍罗源
,

洪化 (武

误化字 ) 十二年
,

徙居处州景宁岭根而居焉
。 ”

但舍族大批由闽入浙的
,

是清代康熙年间
,

大约公元十七世纪中叶
。

光绪年间 《处州府志
·

诗篇》 载
: “

从官至山乡
,

往往见舍客
。

其

来自南荒
·

一括苍浙东派
,

百年此焉宅
” ,

足见浙江的舍族是从闽北
、

浙南方向迁入的
。

吕锡

生教授在 《舍族迁移考略》 一文 中
,

对舍族迁徙活动作了详尽的考证
,

论及舍族迁徙的几条

路线其源头是在广东潮州凤凰山一带
,

是很有说服力的
。

@

.

三
、

粉古文 . 的发现
,

为这块发祥地提供了有力的佐证

为了陇一步证实潮州一带确实是舍族先民的发样地
,

考古资料对于一个没 有文字记载的



民族的历史 (舍族平时用汉字记音 )是最有价值的史料
。

据昊炳奎先生《梅县新石器遗物与舍族

历史》一文所提供的宝贵资料
, ⑥使潮州一带是舍族发源地的这一论断得到了最有力的地

一

F物

证
。

吴炳奎文 中指出
: “ 19 6 0年以来

,

梅州市和梅州县的价坑
、

水东… … 瑶 L等地所发现的

石器和陶器
,

经广东省博物馆考古工作者鉴定
,

它们属于新石器时代晚期
。 ·

一耐人寻味的

是
,

以上遗物多是在舍字地名发现的
。

梅县至今以
`

舍
’
字命名的地方 很 多

,

如 南 部有舍

坑
,

舍坑附近又有孔舍
、

双螺舍
、

同屋舍
、

坪顶舍 , 东部有上舍
、

中舍
、 一

F舍 ; 西部有白舍
、

侯

舍
、

坪舍 ; 西北有铅舍等
。

盯坑十七个村儿乎都发现 了新石器的遗物
。

此外
,

在舍坑出土的

文物中
,

发现有带
`

舍
’
的铭文

,

如红星村留塘坳和新化村光陶上出土的 晋宋时 期 的墓砖

上
,

有
`

四大余
’

和
`

兴舍
’

的铭文
,

坳锋里出土的宋代青瓷碗碟的底部有
`

正舍
’
字样

。

至于遗物的主人
,

追究起来恐怕看作舍族的先民不无道理
。

据笔者了解
,

至今余坑尚有个别舍

族人户
。

今梅县地 区丰顺县潭山风坪村是舍族人户的聚居点
,

他们有关本民族的传说
,

与闽

浙舍族流传的史诗 《高皇歌》 在内容上基本一致
。

据说他们还保存有
`

狗头人身
’

的祭祖图
,

每逢阴历除夕晚
,

所有丁男聚于大厅
,

由长者挂起图
,

讲述始祖盘瓤和本民族的历史故事
” 。

广东梅县在潮州北而
,

离舍族发源地凤凰山较近
,

应在古代舍族生活圈内
,

这批新石器晚期

文 物 的 发二现
,

还符合舍族曾长期处于
“ 刀耕火种

”
的原始经济阶段

,

并劳动生息在潮州一

带的说法
。

另外
,

潮州池丘遗址也出土了不少新石器时代磨制的石斧
、

凿
、

骨 针 等 生 产工

具
,

还发现火烧土
,

足证潮州一带很早就有原始土著活动
。

这些土著即是今天舍族的祖先
,

我们从当今风凰山一些舍村留存的舍族 《祖图》 画面中也可提供证据
, “ 盘瓤王成亲

”
中迎

送的人群
, “

盘瓤王出殡
”
中送葬的三子一女

,

及女婿钟智深皆高髻跳足
, ⑥ 这与有关汉文

典籍
、

方志记载是一致的
: “

舍民居山中
,

男女皆推髻跳足而行
” ,

@ “
潮州府民有 山舍

,

·

一其种有二
: 日平鬃

,
日崎鬃

” 。

@ 平鬃
、

崎鬃为潮州方言
,

意为
“
低髻

” 、 `

嘀髻
” 。

《祖图》 还画示
,

盘抓王不愿为官
,

带领一家前往凤凰山落脚居住
,

自食其力
,

不供役
,

不

输官差
,

过着安静
、

艰苦的原始生活
。

《潮州府志》
、

《岭南杂志》 等史志有关记载均证实

以上史实
,

这与潮州发现原始人群的活动一一即舍族祖先的活动
,

互相印证
。

四
、

右王朝 , 兵该压合民起义
,

证实合族早已铁衍凤凰山地区

唐王朝为了
“
靖边方

” ,

派遣陈政
、

陈元光父子率府兵三千余名
,

将领一百二十员
,

用

军事力量进攻潮州土著地盘
,

辅以移 民戍边政策
,

以达到设置郡县
、

统治舍族先民的目的
。

为了反抗唐政权的压迫
,

早在公元 6 99 年
,

在泉
、

潮
、

汀地 区
,

就爆发过蓝 奉高
、

雷 万兴领

导的舍民起义
,

起义军一度 占领潮阳 (今潮州 )
,

唐王朝大 为 震 惊
,

急诏陈政以 朝 仪 大

夫
,

统岭南总管事出镇绥安
,

进行镇压
。

为了表示唐政权镇压的决心
,

皇帝还在诏书上命令

陈政
“
莫辞病

,

病则膜医
;
莫辞死

,

死则膜埋
。 ” L 当唐军 遭 到 舍 族抵抗后

,

又 “
奏请益

兵
” ,

唐王朝又派陈政兄 民及其母亲
“
领军校五十 八 始 来 援

” , “ 进 师 屯 御 梁山之云霄

镇
” O

。

陈政死后
,

陈元光被蓝奉高
“ 刃伤而卒

” ,

其子 响
“
代 理 州事

” ,

继续疯狂镇压

余族起义军
。

经过陈政祖孙三代的血腥镇压
,

经历
“
大小百余战

”
才把舍民起义 军 平 息下

去
。

可见
,

当时聚居在那里的舍族 已经有极可观的人 口和力量
。

如果舍族不是聚居那一带经

过长期繁衍生息的土著
,

有那么强大的反政府的力量
,

是不可想象的
。

唐王朝镇压这次起义

军后
,

就在泉
、

潮之间增设漳
、

汀两州
。

当时设置漳州
,

其管辖区不仅限于今福建龙溪 ( 即

漳州 ) 地区
,

还包括广东的潮州与赣南地区
,

即陈元光所云
“
增设一州 (指潭州 ) 于泉

、

潮

之间
,

一

以控岭表
” 。

汀州设置圾晚
,

又从其他地方迁入汉人杂居
。

清朝杨渝 《临打汇考》 卷



三载
: “

徙内地民居之
,

而本土之苗
,

仍杂处其间
,

今汀人呼日舍客
” 。

因此
,

我们可以确

认在隋店之前
,

俞族就是这块 子:地的主人
,

潮州凤凰山确是他们的发祥地
。

五
、

从潮音戏的考证
,

可得到亩族是潮州最早土势的结论

舍族是个善歌的民族
,

仃
“
歌的海洋

” 之誉称六
:
族人民儿 乎人人会编山歌

、

会 n山日歌
,

民间口 头文学丰富多彩
,

世代相传
,

至今仍不逊色
。

闽浙两省舍区每逢节 日必进行盘歌会
。

潮州风凰 `11余族
,

解放后数十 年间
,

自然同化现象较明显
,

中青 `!二 代 大都不会唱山歌了
,

但

是
,

潮州的汉人
、

客家人却把 当地民歌叫
“ 逗俞歌

” ,

把童瑶叫
“
爵歌仃

” 。

如唱
: “

舍歌

舍歌舍嘻嘻
,

欲 伟舍歌坐磨边
,

一千八百共你 斗
,

一百八十勿磨边
” , t’

俞歌余歌余咳咳
,

欲斗舍歌坐磨来
,

一千八百共你斗
,

一百八十勿磨来
” 。

为什么潮州人把当地民歌
、

童谣与舍字联在一起呢 ? 这里是否与舍族是当地最早土著有

关系呢 ? 泰国华侨肖遥天撰写 《潮音戏的起源
一

与沿革》 一文
,

揭示
一

f 这个谜
。

他指 出
: “

潮

州的土著
,

陆为金民
,

水为蛋 民
。

舍歌本是潮音的老调
,

而蛋歌却是最原始与它有影响的东

西
。

舍歌
、

蛋歌是最纯粹的地方性的潮歌
,

也是潮歌的主流
。

今 日的潮州民谣
,

犹有概称作

为金歌的
。

当外来各种戏剧未入潮境之前
,

关童戏唱的尽是舍歌和蛋歌
,

当诸戏接踵而至
,

潮音戏萌芽之际
,

所唱的戏
,

仍多舍歌
。

周硕勋辑 《潮州府志》 和陈坤的 《岭南杂事诗渡》

的桃花姐和渡伯 .)l 舍歌的全段
,

及存剧中穿插的丑角打挥那种
`

扣子
’ `

调
,

都 是 舍 歌 的形

式
” 。

以上论述
,

足见
“
逗舍歌

” 这一名称长期存在沿用
,

同潮音戏来源于土著亩歌是有直

接联系的
。

这又为舍族是潮州的原始居 民提供 了新的证据
。

综
_

L所述
,

不论族谱史志所载
,

或是考古资料证实
,

或是对潮州民歌童谣之考证
,

都证

明潮州凤凰山是舍族的发祥地
。
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