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舍姓变化考析

郭志超 董建辉

本文对舍姓的增加 以及后来又减少的历 史现象进行 了考 证 分析
。

自南宋以后
,

舍姓除了传统

四 大姓外
,

又增出 58 姓
。

增姓原 因与舍 民为避免民族歧视
、

舍 汉 通婚和 汉 民为避赋役和迫害 而亡

入舍族社 区有关
。

入清 以后
,

虽然舍姓在局部地 区还有续增
,

但 总体上趋 于减少
,

这是许多舍民融

入 当地的汉 族所致
。
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舍族早期的姓氏唯有盘
、

蓝
、

雷
、

钟四姓
,

至今仍 以蓝
、

雷
、

钟为主姓
。

舍族 (高皇歌》是这样

解释这四 姓来源的
:

舍族的始祖

—
龙犬 (名曰

“
盘瓤

”

或
“

龙麒
”

)
,

征番有功
,

娶高辛皇帝 的三

公主
,

婚后育有三男一女
。

三男被皇帝赐姓为盘
、

蓝
、

雷
,

女儿长大嫁给钟姓
。

长期 以来
,

人们

不知道舍姓除了这 四大姓外后来又增出其他姓氏
。

19 33 年何子星 (舍民问题》指出
,

舍姓除 了

盘
、

蓝
、

雷
、

钟四姓外
,

还有苟
、

娄
、

胡
、

侯
、

刘
、

林
、

李七姓
。 ① 这只是一语带过

,

其 中的侯姓
,

不知

何据
。

1944 年傅衣凌 (福建舍姓考 )首次专题考释 舍姓
。

傅先生指 出
,

福建舍族 除了 盘
、

蓝
、

雷
、

钟四 大姓外
,

还有 17 个姓 氏 : 陈
、

黄
、

李
、

吴
、

谢
、

刘
、

邱
、

罗
、

晏
、

许
、

张
、

余
、

袁
、

聂
、

辜
、

章
、

何
。 ② 此后

,

舍姓的进一步探讨再也无人问津
。

舍姓数量增加以及后来又减少的变化
,

与舍族

发展史和舍汉 民族关系史有着非常密切的联系
,

很值得深人研究
。

最早的非传统舍姓在南宋的闽西
、

闽南出现 :
南宋绍定二年 ( 12 2 9) 宁化舍民晏头陀领导 舍

族人民起义
,

从汀州府的宁化打到邵武府
、

建 宁府
,

后兵败于宁化潭飞碟
。
③ 南宋景 定二 年

( 126 2) 反抗官府的漳州龙溪县
“

西舍
” “

舍长
”

李德接受招抚
。④ 福建舍姓除了傅衣凌所考的外

,

还有诸多姓氏
。

明 (五杂姐 》云 : “

吾 闽山中有一种舍人
,

… …有苟
、

雷
、

蓝等五姓
” 。

⑤ (明史 )

载 : “

(嘉靖四十二年十月福建 )程绍禄乱延平 (南平 )
,

梁道辉扰汀州
。

大献 以威名慑群盗
,

单骑

人绍禄营
,

督使归桐
” 。 ⑥ (临汀汇考

·

方域考 ) 云
: “

长汀 为光龙炯
,

宁化为黄连 桐
。

桐者
,

苗

何 子星
:

(舍民 间题 》
,

(东方杂志 》第 30 卷第 13 号
,

19 33 年
。

傅衣凌
:

(福建舍姓考 》
,

( 福建文化 )第 2 卷第 1 期
, 19 44 年

。

(光绪 ) (邵武府志 》卷 l l( 录刘忠烈祠记 》
。

(宋 )刘克庄
:

( 后村先生大全集》卷 9 3《漳州谕舍 》
,

四 部丛刊本
。

(明 )谢肇制
:

( 五杂姐 )卷 6 (人部二 》
,

中华 书局 19 59 年版
,

第 179 页
。

( 明史 》卷 2 12《俞大献传 》
,

第 5日拓 页
。
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(注
:此

“
苗

”

实系舍 )人散处之乡
” 。 ① 可见

,

上引
“

归恫
”

的程绍禄即舍人
。

清 (春明梦余录 )载
:

“

闽中流 民佘种
,

潘
、

蓝
、

吕三姓
” 。 ② 清《瑶民纪略》载

: “

汀东南百余里有瑶 (注 : 此
“

瑶
”

实系舍 )

民焉
。

… … 以盘
、

蓝
、

篓为姓
” 。 ③ 在闽东

,

明清以后 出现的非传统舍姓有李
、

吴
、

韩
、

朱
、

林
、

陈
、

杨
、

连
、

赖
、

魏
、

孔
、

冯
、

洪
、

邓
、

邱
。
④ 将上述舍姓加上傅衣凌先生所考的舍姓

,

扣除有重复的姓

氏
,

福建舍族从南宋以后
,

除了盘
、

蓝
、

雷
、

钟四大姓外⑤ ,

还有苟
、

程
、

潘
、

吕
、

篓
、

李
、

吴
、

韩
、

朱
、

林
、

陈
、

杨
、

连
、

赖
、

魏
、

孔
、

冯
、

洪
、

邓
、

邱
、

黄
、

谢
、

刘
、

罗
、

晏
、

许
、

张
、

余
、

袁
、

聂
、

辜
、

章
、

何
,

计 33 姓
。

舍族除主要分布福建外
,

还分布于广东
、

江西
、

浙江
、

安徽等省
。

除安徽外
,

这些省份的会

族从古代以来
,

除了盘
、

蓝
、

雷
、

钟四大姓
,

也还有其他姓氏
。

广东 乾隆 (潮州府志 )载
: “

至元十一年辛卯
,

奉寇陈满等啸聚梅塘
,

攻陷城邑
” 。 ⑥ (明实

录 )载
: “

正统五年二月癸未
,

广东增城等县抚瑶头 目胡亮率瑶 (注 : 此
“

瑶
”

实系舍
,

本段下同 )首

廖文政等… … 来朝
” ; “ 正统五年六月丙戌

,

广东博罗等县瑶长李应 山等俱来朝
” ; “

景泰五年八

月庚寅
,

广东归善县瑶首蒙仕等来朝
” 。 ⑦ 《天下郡 国利病书》载 : “

本县 (乳源 )小水山被肇人袁

周
、

胡园等诱引贼首邓仲玉等于正德年间劫掳
” 。 ⑧ 《明史 》载 : “

(嘉靖四 十二年十月 )潮州楼二

万与大盗吴平相椅角
,

而诸桐蓝松三
、

伍端
、

温七
、

叶丹楼辈 日掠惠
、

潮间
。 ” ⑨ (广东新语

·

肇

人 )云
: “

(潮州 )澄海山中有肇户
,

… … 所止 日 笛
、

曰 恫
、

亦 曰 肇
。 ” 。 上述

“

惠潮间
” “

诸恫
”

即舍

族聚落
,

其蓝
、

伍
、

温
、

叶即舍姓
。

嘉靖 ( 惠州府志 》载 : “

瑶所止 曰 奉
,

… … 其姓 为盘
、

蓝
、

钟
、

苟
” 。

。 (盆盘蓝雷黎栏族谱 )载
: “

朝廷公据怜盆大护
,

生分六姓人 丁
,

盆家
、

蓝家
、

盘家
、

雷家
、

栏家
、

黎家共六姓人丁子孙
,

受皇胜碟
,

给三付
。

又记 : 后使招婿钟姓
” 。 “

崇祯八年五姓人丁分

居
,

盘家
、

蓝家
、

雷家
、

黎家共四 姓子孙到归善 县居住 ;栏 家到以 海 丰居住 ; 盆家在 以 京城居

住
” 。

。 本世纪 50 年代
,

在罗浮
、

莲花山还发现有极少量的来姓舍户
。
。 元代 以后

,

广东舍族除

了盘
、

蓝
、

雷
、

钟四大姓外
, 。 还有廖

、

李
、

蒙
、

袁
、

胡
、

伍
、

温
、

叶
、

苟
、

陈
、

盆
、

黎
、

栏
、

来
,

计 14 姓
。

江西 (新元史》载 : “

(至元二 十六年春正月 )钟明亮寇赣州
。

舍民卯大老作乱
,

伏诛
。 ” 。

明 (王文成公全书 )载
: “

(南赣上犹等县 )大贼首谢志珊
、

蓝天凤各又 自称盘皇子孙
,

收有流传宝

印画像
,

蛊惑群贼
,

悉归约束
” 。 L “

贼酋蓝天凤与赣南上新
、

稳下等炯贼酋雷鸣聪
、

高文辉等相

① (清 )杨湘
:

(临汀汇考》卷 1 《方域考 》
,

光绪四 年刊本
。

② (清 )孙承泽 : 《春明梦余录 》卷 43
,

光绪九年刊本
。

③ 引自( 民国 ) (长汀县志 )卷 3 5 (杂录舍客 )
。

④ ( , 浦县会族志》
,

福建人 民出版社 199 3 年版
,

第 49
、

58 一 团 页 ; 《福 安舍族 志》
,

福建教育出版社 199 5 年版
,

第 3 一 5

页 ;蓝振河 : 《福捅县合族婚俗调查初识》
,

19创) 年福建省民俗学会 年会论文
。

⑤ (乾隆 )《仙游县志 》卷 53 《雄抚志下
·

丛谈》
。

⑥ (乾隆 ) (潮洲府志 》卷 3s( 征抚 》
。

⑦ 朱洪
、

姜永兴 :
(广东会族研究 》附录一《 (明实录 )广 东金族资料 》

,

广东人 民出版社 199 1 年版
。

⑧ (明 )顾炎武 :

(天下郡国利病书》卷 8 1( 江西三 》
,

广雅书局光绪二 十六年刊本
。

⑨ (明史》卷 2 12《俞大欺传》
,

第 56 拓 页
。

O (清 )屈大均 :
(广东新语》卷 7 《人语》

,

中华书局 1985 年版
,

第 24 3 页
。

0 (嘉靖 ) (感州府志
·

外志》
。

0 朱洪
、

姜永兴 :

(广东会族研究 》附录二 (盆盘蓝雷黎栏族谱 )
。

Q 杨成志等 :

(广东舍 民识别润查 )( 1955 年 )
,

《会族社会历史调查 》
,

福建人 民出版社 19 86 年版
,

第 22
、
38 页

。

O (嘉靖 )《惠州府志
·

外志 》 ; (同治 )《广东通志 》卷 3 30 (岭蛮 》
。

0 柯助态 : 《新元史 )卷 12 (世祖本纪六》
,

民国天津徐氏退耕堂刊本
。

。 (明 )王 守仁 :

(王文成公全书》卷 10 (别录二 》
,

四 部丛刊本
。
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结
” 。

① (天下郡国利病书》载
: “

牵贼谢志山 (即谢志珊 )等正德十二年本县 ( 上犹 )横水
、

茶寮冈

长流坑合党为盗
,

劫杀民财
,

都御史王公奏请讨平其横水等巢
” ; “

肇贼李文彪等嘉靖三十一年

流通本县 (大庚 )浮江等处劫掠
” 。 ② 清 《激水志林 》载 : “

(兴国 )太平乡崇贤里有 山 民户
,

… … 是

为
`

山野子
’ ,

其人多为雷
、

蓝
、

毕三姓
” 。

③ 从元代以后
,

江西舍族 除了盘
、

蓝
、

雷
、

钟 四大姓外
,

还有毕
、

谢
、

高
、

李
、

卯 5 姓
。 ④

浙江 光绪 (遂 昌县志 )载
: “

舍民有雷
、

蓝
、

钟
、

盘
、

娄五姓
,

本盘靓遗种
” 。

⑤ 民国 《平 阳县

志》载 : “

舍 民… …其族则有雷
、

蓝
、

李
、

钟四姓云
。 ” ⑥ 据 民国时何子星调查

,

浙南 云和县有刘姓

舍民
。 ⑦ 另据民国时何联奎调查

, “

浙之舍民 … …有改从汉姓者
,

如刘
、

林
、

李
、

胡
、

丘
、

罗 等
” 。 ⑧

从清代以后
,

浙江金族除盘
、

蓝
、

雷
、

钟四大姓外
,

至少还有娄
、

李
、

刘
、

林
、

胡
、

丘
、

罗
,

计 7 姓
。

安徽 安徽的舍族是舍族 由南 向北迁徙的余波所及
,

集中分布在毗邻浙江的安徽东南隅

的宁国县
,

是清末从浙江迁来的
,

唯有蓝
、

雷
、

钟三姓
。
⑨

清代闽东舍族地区流传 (同源娘姓歌 )
,

。 叙述盘
、

蓝
、

雷
、

钟等 20 个舍姓
,

这首七字一行

的歌谣也流传于浙江丽水等县
, 。 但在其他地区未见流传

。 “
同源娘姓

”
实际上即同源姓 氏

,

“

娘
”

字表示同血缘之意
。

舍族在隋唐之前已分布在闽
、

粤
、

赣三省毗邻地 区
,

唐末到宋元舍族

移民开始到达闽东
、

闽北
,

明清时已大量遍布于闽东
、

浙南等地
,

并有少 t 进人赣东北
。

少盆舍

民在明清时曾在闽东与浙南之间往返迁徙
。

清末浙南舍族有少 t 迁人皖东南
。
。 ( 同源娘姓

歌 》应形成于闽东
,

但是
,

这并不意味着 (同源娘姓歌 )只是对闽东舍姓的概要
,

因为这个歌谣的

素材不仅源于舍族在闽东的族情
,

而且也包括舍族在迁人 闽东之前在粤东
、

闽西
、

闽南 的部分

历史记忆
,

并有可能包括少量从浙南倒迁回闽东的舍族在浙江的部分历史记忆
。

也就是说
,

形

成于闽东的 (同源娘姓歌 》所叙不仅仅是闽东舍姓
,

而是对闽
、

粤
、

浙舍族姓 氏的部分总结
。

( 同

源娘姓歌》介绍了 20 个舍姓
: 盘

、

蓝
、

雷
、

钟
、

周
、

林
、

吴
、

千
、

刘
、

张
、

羊
、

王
、

宗
、

世
、

章
、

朱
、

爱
、

曹
、

方
、

康
。

据上述
,

闽东
、

浙南的舍姓有盘
、

蓝
、

雷
、

钟
、

朱
、

林
、

吴
、

刘
,

闽南的舍姓有张
、

章
。 。 鉴

此
,

( 同源娘姓歌 ) 尚有周
、

千
、

羊
、

王
、

宗
、

世
、

爱
、

曹
、

方
、

康这 10 姓的发生地或存在地未能准确

确定
。

舍姓可能还有夏
、

曾
、

肖等
。

同治 (赣州府志 》载 : “

赣州 山贼夏三
,

复结湖广恫蛮 为寇
” 。

。

(天下郡国利病书》载
: “

(正德 )十一年山寇 曾把头作乱潮 阳
,

知县宋元翰平之
” ; “

(嘉靖二十七

① ( 王文成公全 书》卷 37 (附录六
·

阳明先生行状 》
。

② (明 )顾炎武
:

( 天下郡 国利病书 》卷 8 l( 江西三》
。

③ 引 自( 同治 )《兴 国县志 》卷 46 (杂记》
。

④ (同治 ) (贵溪县志 》卷 46 《杂记 》
。

⑤ (光绪 )《遂 昌县志 》卷 11 《风俗
·

会民附》
。

⑥ (民国 )《平 阳县志 》卷 19 (风土志
·

民族 》
。

⑦ 何子星 : 《舍民问题》
。

⑧ 何联奎
:

(舍民的地理分布 》
,

( 民族学研究集刊 》第 二集
, 19 37 年

。

⑨ 施联朱 :

(关于舍族来源与迁徙 》
,

(舍族研究论文集 》
,

民族 出版社 19 87 年版
,

第 49 页
。

O ( , 浦县会族志 )
,

第 59 页
。

0 凌纯声 : 《金民图腾文化 的研究 》
,

(国立中央研究院历史语 言所集 刊》第 16 本
, 19 47 年

。

0 蒋炳钊 : 《会族史稿 》
,

厦 门大学出版社 19 88 年版
,

第 85 一 98 页 ;施联朱
:

(关于舍族来源与迁徙 》
,

(金族研究论文集 》

第 49 一
51 页

。

0 傅衣凌 :《福建舍姓考 》
。

O (同治 )《技州府志 》卷 32 (经政志
·

武事 》
。
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年 )剿永定县苦竹大山贼肖铁古等
” 。 ① 这里的

“

山贼
” 、 “

山寇
”

疑是统治阶级对舍族起义者的

诬称
。

清《激水志林》载 : “

(兴国 )太平 乡崇贤里有 山民户
,

… … 号为
`

山野子
’ ,

其人多雷
、

蓝
、

毕

三姓
” 。 “

黄君著 (治兴异迹》作 (山民图 )
,

圈 目歌舌
,

出人必挟刃
,

妇稚 皆能搏生
” 。 ② 可见舍民

亦被称为
“
山民

” ,

其起义者可能因此被诬称为
“

山贼
” 、 “

山寇
” 。

元初 闽北舍族起义首领黄华
,

即被称为
“
山贼

” ,

③ 其部属被称为
“

舍军
” 。 ④ 汀州府 山 区反抗官府的

“
舍客

”

(注
: “

舍客
”

是舍

民的 自称和他称
,

解放后的民族志记音为
“

山 哈
”

)也被称为
“

山寇
” ,

清 (临汀汇考 )云
: “

今汀中

舍客所 占之地
,

多在山水严恶之处
,

… …故《唐书》谓汀郡多 山寇也
。 ” ⑤ 鉴于证据还不够充分

,

上述的夏
、

曾
、

肖等姓是否为舍姓还有待进一步确认
。

根据上述
,

除盘
、

蓝
、

雷
、

钟四大姓外
,

各省舍姓数为
:

福建有 33 姓
,

广东有 14 姓
,

江西有 5

姓
,

浙江有 7 姓
。

不能明确确定某姓在某个省 区的有 10 姓
。

按照上述省 区和行文的先后
,

并

扣除重复和个别有疑问的
,

舍姓除了盘
、

蓝
、

雷
、

钟四大姓外
,

还有
:

苟
、

程
、

播
、

吕
、

篓
、

李
、

吴
、

韩
、

朱
、

林
、

陈
、

杨 `连
、

赖
、

魏
、

孔
、

冯
、

洪
、

邓
、

邱
、

黄
、

谢
、

刘
、

罗
、

晏
、

许
、

张
、

余
、

袁
、

聂
、

辜
、

章
、

何
、

廖
、

蒙
、

胡
、

伍
、

温
、

叶
、

盆
、

黎
、

栏
、

来
、

毕
、

高
、

卯
、

娄
、

丘
、

周
、

千
、

羊
、

王
、

宗
、

世
、

爱
、

曹
、

方
、

康
,

计 5 8 姓
。

以较省区小的地区为单位
,

除了 四大姓外的舍姓的分布及其出现的时期 如次 : ( l) 闽南有 10

姓
,

其中
,

李姓出现于南宋
.

陈
、

吴
、

刘
、

罗
、

许
、

张 6 姓出现于元
,

谢
、

辜
、

章 3 姓出现的时间不详
。

( 2 )闽西有 7 姓
,

晏姓出现于南宋
,

邱姓出现于元
,

苟姓出现于明
,

潘
、

篓
、

吕 3 姓出现于清
,

袁姓

时间不详
。

( 3) 闽北有 4 姓
,

黄
、

聂 2 姓出现于元
,

程姓出现于明
,

何姓出现于清
。

( 4 )闽东有 巧

姓
,

从明清以后出现
。

( 5) 粤东有 14 姓
,

陈姓出现于元
,

苟
、

盆
、

栏
、

黎
、

廖
、

蒙
、

李
、

袁
、

胡
、

伍
、

温
、

叶出现于 明
,

来姓时间不详
。

( 6) 赣南 5 姓
,

卯姓 出现于元
,

谢
、

高
、

李
、

毕 出现于 明
。

( 7 )赣东

北
,

无
。

( 8) 浙南有 7 姓
,

从清代以后出现
。

( 9) 皖东南
,

无
。

在舍族 居住 时间最久的粤东
、

闽

南
、

闽西和技南
,

以及闽粤赣毗邻部的舍族住区 的最早延展地 闽北
,

除四 大姓外 的舍姓累加起

来有 40 姓
,

其中 2 姓 出现于南宋
,

n 姓出现于元
,

18 姓 出现于 明
,

4 姓 出现于清
,

5 姓时间不

详
。

在闽南
、

闽西
、

闽北
、

粤东
、

赣南这五个地 区
,

分别出现的非传统舍姓
,

只有个别 (陈
、

李
、

谢
、

袁
、

苟 )偶同
,

即使是偶同
,

也不见得一定是迁播的结果
,

因为改姓的舍 民普遍是受汉文化影响

程度较高的定耕定居者
。

因此
,

南宋以后增出的舍姓几乎是在这五个地 区各 自产生的
。

改姓

的舍民普遍是受汉文化影响程度较高的定耕定居者
,

这与迁人闽东
、

浙南 的舍民的姓氏是传统

舍姓的历史现象是相互契合的
。

闽东
、

浙南非传统舍姓的 22 个舍姓是明清 以后出现的
,

由于

从粤东
、

闽南以及闽西迁人闽东
、

浙南 的舍 民
,

其姓 氏是传统的舍姓
,

因此可将这 22 个舍姓视

为在闽东
、

浙南产生的
。

根据文献记载
,

舍姓之增开始出现于南宋
,

渐多于元 明
。

历史上舍姓的增加
,

其因如下
:

1
.

舍民为避免民族歧视而冒汉姓
。

傅衣凌先生指出 : 舍 民
“

改用汉姓
”
以

“

自托 中原仕族

之列
,

以提高其身价
” 。 ⑥ 这一解释还可 以修正得较准确一些

, “

自托 中原仕族之列
,

以提高其

身价
” ,

主要是汉民的意识和行为
,

对于舍民来说
,

当务之急是避免民族歧视
。

清代舍 民 冒姓科

《天下郡 国利病书》卷 82 《江西四 》
。

引 自 (同治 )《兴国县志 》卷 46 《杂记 》
。

(光绪 )《续修浦城县志 》卷 26 《孝义 》
。

《元史 》卷 13 (世祖本纪十 》
,

第 27 9 页
。

(清 )杨澜 : 《临汀汇考 》卷 4 《山鬼淫祠考》
。

傅衣凌 : 《福建舍姓考 》
。

①⑥⑤③④②
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举即是例 证
。 “

舍 民有读 书者
,

… … 未 敢考试
,

间出应试
,

土人辄 攻之
,

曰
: `

舍 民 系 盘瓤 遗

种
’ 。 ” ① 清朝政府并无禁止少数 民族参加科举考试

,

只禁止从事
“

倡
、

优
、

隶
、

皂
”

等
“

贱业
”

的
“

身家未为清白
”

者与考
。 ② 对于舍民参加科举考试的审批

,

不 同地方
、

不同时期官府的处理不

一
。 “

嘉庆八年
,

仪征阮文达抚浙
,

会同学使文宁
,

咨准 (舍民 )一体考试
” 。 ③ “

散居温州者
,

于

道光六年求考
。

学使朱士彦不 准与考
” 。

④ 为 了避免 与考受歧视 排斥
,

有舍族考 生 冒汉姓
。

《建阳县志 》载 : “

嘉禾一带舍民
,

半染华风
,

… …亦读书识字
,

习举子业
。

嘉庆间有 出应童子试
,

畏葱特甚
,

惧为汉人所击
,

遂 冒何姓
” 。

⑤ 舍民为避免 民族歧视而 冒汉姓远不只是科举事
。

有

的地方的舍民说
: “

汉族潘姓风水好
,

盘姓风水不好
,

所 以改姓潘
” 。 ⑥ 这话语蕴含着舍民为避

免民族歧视而改从汉姓的深层意识
。

既然是 冒姓
,

那就不会张扬
,

故传闻和记载语焉不详
。

例

如 : “

(永春 )舍民… …今多同化于汉人
,

与华族无异矣
。

… … 又钟姓闻亦有改章者
” ;⑦ “

(霞浦

雷姓 )派居梅洋者
,

民 间传说后来改为韩姓
” 。 ⑧ 为 了避免 民族歧视 而改姓 的舍 民应是散居在

汉族社区 和 比较靠近或住在城镇
。

在舍族相对比较集中
、

汉风影响较少的偏僻地区
,

或在民族

矛盾比较缓和
、

民族歧视 比较淡化的地区
,

一般是不太可能或较少发生舍民改从汉姓情况的
。

2
.

舍
、

汉通婚产生的增姓
。

舍族一般是在本民族 内部通婚 的
,

但并不绝对排斥与汉族通

婚
。

尤其在某些地区 的舍族受汉文化影响较多的情况下
,

舍
、

汉通婚数量不会很少
。

客家民系

的形成是南迁入闽粤赣三省毗邻地区的汉族融合了当地部分舍族及其文化的结果
,

这种观点

开始得到研究客家历史文化的学者群的赞同或重视
。

这种观点提示 : 历史上曾发生一定数量

的汉
、

舍通婚
。

据调查
,

上杭县庐丰蓝氏舍民在明清时期即有与汉民通婚
。

文献也有 舍
、

汉通

婚的记载
: “

(舍民 )半染华风
,

欲与汉人 为婚
” ;⑨ “

(舍民 )与土民联婚
” 。

0 若汉男娶舍女
,

其婚

生之子习从金族风习
,

则父方汉姓变为舍姓 ;若汉男人赞舍家
,

所生子女或从母或从父
,

若从

父
,

汉姓变为舍姓
。

舍 民人赘汉家或娶汉女甚少见
,

即使发生 了
,

也极难或不可能有汉姓变为

舍姓的可能
,

故不加以讨论
。

汉男娶金女或人赞舍家而造成的汉姓变舍姓的例子如
: 闽东霞浦

李姓舍民
,

其始祖李廷玉
, “
原籍福建泉州安澳湖头

” ,

于朋天顺 年间 ( 14 57 一 146 4 )
, “

因闽楼 寇

作乱
,

而从湖头逃出
,

至福州汤岭蓝色艳家借宿
,

公观其品行端方
,

才貌过人
,

故招为女婿
,

子孙

特授盘瓤郡马之职
,

厥后
,

移雁落洋 (今彼浦水门半岭 )
” 。

后李姓成为妓浦东部舍族一大宗族
,

该族又派分闽东福鼎和浙南泰顺县
。
。 又如

,

彼浦盐田吴姓舍 民先人
,

于清乾隆元年 ( 17 36) 来

自福安城关吴膺坪
,

其始祖原祯
,

本是汉人
,

因遭祸
,

发妻被杀
,

只身潜来南山避难
,

后娶盐 田村

钟氏女为妻
,

随从舍家风俗
。 。 有的 地方

,

汉 人入住舍村娶舍女
,

舍 民还预约汉人 风俗从 舍
。

广东凤凰山 区风坪村蓝姓舍民接纳钟姓汉人
,

有
“

讲话
、

风俗 随着舍 民
”

的协定
,

钟姓汉人娶 了

① (光绪 )《处州府志 》卷 29 《艺文志中
·

文编三 》
。

② 刘海 峰 : 《科举考试的教育视角》
,

湖北教育 出版社 19 96 年版
,

第 2劣 页
。

③ (光绪 ) (处州府志 )卷 24 《风土 》
。

④ ( 民国 )《平 阳县志 》卷 19 《风土志
·

民族 》
。

⑤ ⑨ (道光 ) (建阳县志 》卷 2 《舆地志
·

附佘 民风俗 》
。

⑥ 施联朱等
:

(浙江丽水地 区舍族情况调查 》 ( 19 52 年 )
,

(舍族社会历史调查 》
,

第 270 页
。

⑦ (民国 ) (永春县志 )卷 15 (礼俗志 )
。

⑧ 《霞浦县舍族志》
,

第 49 页
。

O (乾隆 ) (永春州志 》卷 7 (风 土志 》
。

@ (霞浦县舍族志》
,

第 5 8 页
。

0 《霞浦县舍族志》
,

第 5 9 页
。
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该村的舍女
,

并居住在该金村
,

到解放初已传 巧 代
。 ①

3
.

汉民为逃避赋役和迫害
,

避居舍族聚落
,

其后裔 或转为舍 民
,

则其 姓变 为舍姓
。 “

舍 民

不悦 (役 )
,

舍田不税
,

其来久矣
” ,

但从南宋开始就有小部分舍 民成为纳税服役 的
“

版籍 民
” 。 ②

这种人籍的输赋服役的舍民数量历代不断增加
。

这类舍 民是 由游耕转为定耕的
“
有恒产者

”

的

自耕农 (其中有极少量变为地主 )和
“

无恒产
”

的佃农
。

明代初期
,

官府对未人版籍的金民采用
“
略输 山赋

” 、 “

稍听征调
”
以示

“

羁糜而 已
”

的政策
。 ③ 还有大量散布于荒僻 山区 的舍 民

,

特别是

采用刀耕火种的流徙舍民
,

统治阶级鞭长莫及
,

其赋役状况便 是
“

不役不税
” ,

这种情况持续到

清末
。

光绪《春明梦余录 )载
: “

闽中有流民佘种
,

… … 不人编户
,

凡荒崖弃地居之
,

耕猎以 自食
,

不供赋役
。 ” ④ 不役不税或轻摇薄赋的舍族社 区

,

对于一些不堪甚至反抗封建政府压榨的汉 民

来说
,

是有吸引力的
。

在福建
,

南宋
“

南舍隶漳浦
,

其地西通潮
、

梅
,

北通汀
、

赣
,

奸人亡命之所窟

穴
,

舍长拔止于机毒矣
。

汀
、

赣贼人 [人 ]舍者教以短兵接战
,

故南舍之祸尤烈
。 ” “

陷舍者
”

还有
“

知书及土人 ” ;⑤在江西
,

明代
“

吉安府龙泉
、

万安
、

泰和三县并南安府所属大庚等三县居民 无

籍者
,

往往携带妻女
,

人肇为盗
” ; ⑥ 在广东

,

乾隆 (潮州府志 )载
: “

莲花 山雷公岭
,

… … 层冈叠

峰
,

为潮
、

惠二县之界
,

奸民通赋役者
,

辄藉 口邻 封
,

彼此窜避
,

或托为瑶懂逃化外
” 。 ⑦ 此处所

谓
“
瑶憧

”

即舍
,

如
“

潮州府舍瑶 (注 : 潮州府有舍无瑶
,

此处 系舍
、

瑶混称 )民有山章
,

曰 瑶憧
” 。 ⑧

汉 民亡命入舍
,

除了逃避赋役还有逃避封建统治阶级的迫害
、

追杀
。

例如 : “

潮州楼二万与大盗

吴平相椅角
,

而诸炯蓝松三
、

伍端
、

温七
、

叶丹楼辈 日掠惠
、

潮间
。

… …遂使招降昊平
,

… …平未

几复叛
,

… …大破之 … … (吴平 )奔据饶平凤凰山
” ;⑨ “

至元十七年庚辰 十二月
,

漳州民陈桂龙

兵起
,

福建都元帅完者都等击走之
。

… …桂龙遁走人舍洞
” 。

。 这些事实说 明从宋代开始即有

汉民为逃避赋役和封建统治阶级的迫害
、

追杀而逃人舍族社区
。

其中
,

有部分汉民及其后裔 习

从舍族风俗成为舍民
,

其汉姓也变 为舍姓
。

清初 《广东新语 》指出
“

潮州有 山肇
,

其种有二
,

日 平

景
,

日 崎鬃
,

亦皆瑶族
。

有莫摇号白衣仙子
,

散居溪谷治生
,

不属官
,

不属炯首
,

皆为善瑶
。

其 曰

斗老
,

与盘
、

蓝
、

雷三大姓者
,

颇莱彗难驯
。

乐 昌有伪瑶
,

多居九峰司诸 山
,

其始也苦于诛求
,

以

其田产质客户而窜身瑶中
,

规免旦夕
。

久之性情相 习
,

遂为真瑶
。 ” @ 广东乐 昌的

“

伪瑶
” “

久之

… …遂为真瑶
” ,

说的是与舍族近邻的瑶族地 区的情况
,

但也可 以作为参照来理解部分汉民 逃

亡人舍区而成为舍民的历史过程
。

汉民为逃避赋役
、

迫害和战乱而避人舍族社 区后
,

与舍 民的联姻 的发生也就不 可避免
,

因

而以上第二种情况有时兼有第三种情况
,

第三种情况兼第二种情况就相当多 了
。

上引的霞浦

李姓始祖为汉 民
, “
因俊寇作乱

,

而从 (安溪 )湖头逃出
” ,

人赘蓝姓舍家
。
。 又如

,

霞浦盐 田吴 姓
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舍民先人
,

于清乾隆五年 ( 17 3 6) 来 自福安城关吴膺坪
,

其始祖原祯
,

本是汉人
,

因遭祸
,

发妻被

杀
,

只 身潜来南山避难
,

后娶盐 田村钟氏女为妻
,

随从舍家凤俗
。 ① 再如

,

福安杨姓舍民
,

其先

原为汉人
,

于明末避兵
,

迁十五都五斗里洋
,

又移居大林
,

改姓为钟
,

后裔 习同舍族语言风俗
。

后于清代恢复杨姓
,

但仍系舍族
。 ②

人清以后
,

在舍族的局部地区 (主要是闽东以及浙南 )舍姓续增
,

但总体上舍姓数量趋于减

少
。

盘
、

蓝
、

雷
、

钟是最具有舍 民族特色的姓氏
,

这四 姓中除相对较为小姓的盘姓在舍姓中几乎

消失外
,

蓝
、

雷
、

钟三个传统舍姓在不同地区程度不等地 维系下来
。

其他历史上 曾出现的许多

舍姓
,

随着这些非舍族传统姓 氏的群体更易失去舍族文化特色而融人汉族群体
,

从而失去了舍

族的属性
。

在汉风 日渐的情况下
,

逃亡人舍族住区 的汉民及其后裔改变族属而成的舍民
,

以及

为避免民族歧视
、

提高社会地位而 冒姓的舍 民
,

较易于融人汉族
,

其姓也随之回归汉姓
。

即使

是传统的舍姓
,

也因这些姓氏的族人融入汉族而变为汉姓
。

尽管这些传统舍姓在一定的区域

还存在
,

然而其人数却明显减少了
。

在舍族居住时间最久的闽西
、

闽南
、

粤东和赣南
,

已增出的

舍姓后来又锐减的主要原因是没有外迁而留居的舍族大多融人 了 当地的汉族
。

那些由粤东
、

闽南和闽西向闽东
、

闽北等地迁徙的
,

一般是受汉文化影响较少的保持刀耕火种生产方式的舍

民
,

这类舍民一般保留传统姓氏
。

到本世纪中叶
,

在粤东
,

舍姓只有蓝
、

雷以及人数极少的盘
、

来
、

黎 ;在闽西
、

闽南和赣南
,

舍姓唯有蓝
、

雷
、

钟
。

在闽西武平县
,

有
“
钟半姓

”

的谚语
,

意即钟姓

人 口 占各姓人 口总数的一半
,

原系舍族的钟姓人以及蓝
、

潘等姓人都成为客家人
。

在紧邻闽西

的粤东大埔县
,

当地的金族历史上被称为
“

山客举
” ,

据民国 (大埔县志 )
,

全县有 4 04 个 自然村
,

有钟姓
、

蓝姓的村子占 33 个
,

其中有 8 村纯为钟姓或蓝姓
,

这些原本是舍族的蓝
、

钟姓氏族人

已成为客家人
。
③ 由武平和大埔这两例而观其他原本是汉姓的舍姓后又汇人 客家人

、

闽南 人

和潮汕人等民系的姓氏
,

就更容易理解了
。

早 在清初
,

闽南 的《平和县志》就指出 : “ 盘瓤子孙

… …散处于闽粤者间有之
,

… … 盖传流渐远
,

言语相通
,

饮食衣服起居往来多与人同
,

瑶憧而化

为齐民
,

亦相与忘其所 自来矣
。 ” ④ 唯有在闽东和浙南这个明清时期新形成的舍族最集 中的区

域
,

由于受汉文化影响的历史进程滞后于闽粤赣毗邻地 区的舍族
,

明清时期舍姓续增
,

至今其

传统舍姓不但有力地维系着
,

而且其他原本是汉姓的舍 姓还在一定程度上有所保 留
。

以今 闽

东霞浦县舍族为例
,

除蓝
、

雷
、

钟三姓外
,

尚有李
、

吴
、

陈
、

杨
、

朱
、

林
、

连
、

赖 8 个舍姓
,

这 8 姓人 口

仅占全县舍族人 口总数的 3 %
。 ⑤

舍姓变化的历史进程
,

留下封建统治阶级的民族压迫和阶级压迫的烙印
,

也从微观层次深

刻地反映了舍汉两族人 民密切友好的交往和双向融合
,

生动地体现了少数 民族与汉族
“

你 中有

我
、

我 中有你
”

的亲密关系
。

舍姓变化探讨的其中一个延伸
,

将导出以微观 的实证研究来分析

基于 汉
、

舍互动的客家民系形成和发展的一条新途径
。
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